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Ça vaut combien un médecin ? 

D’
abord les chiffres. 26,50 euros la consultation chez un médecin généraliste. 
Soit 1,50 euro de plus depuis le règlement arbitral alors qu’en face, certains 
demandaient 30 euros, d’autres 50… Une « provocation », ont scandé les 
syndicats : « On est très loin de ce qu’il faut pour développer une médecine 
libérale de qualité. » Car sans une revalorisation substantielle, comment 

faire plus et mieux faire ? Comment se décharger des tâches administratives 
sans avoir les moyens du recrutement ? Beaucoup brandissent la menace du 
« déconventionnement ». Au point que, neuf mois après les premières Assises sur le 
sujet, près de 2 900 médecins ont déposé leur lettre de déconventionnement. 
Se déconventionner pour dénoncer une forme de mépris des pouvoirs publics qui 
se traduit dans la faible revalorisation du C ? Se déconventionner pour fixer soi-
même ses honoraires et gagner plus ? Que nenni !, lance cette généraliste qui nous 
a confié son « bonheur » d’être « libérée, délivrée, déconventionnée » (voir p. 12) : « On 
m’a fait croire que mon acte, mes compétences et mon expertise valaient 25 euros. 
Je me demande comment j’ai pu y croire pendant vingt ans. Comment les Français 
peuvent encore croire qu’un médecin vaut 25 euros ? (…) Avant, j’étais rémunérée au 
prix d’un coiffeur pour hommes. Maintenant, je suis au moins au prix des coiffeurs 
pour femmes ! » Alors, ça coûte combien, en vrai, un médecin ?
Sans se lancer dans des calculs complexes, il est évident que le coût de l’expertise 
dont le patient s’acquitte en fin de consultation comprend une multitude de tâches 
invisibles pour le médecin, dans un temps de plus en plus contraint. Se désolidariser 
de l’Assurance maladie, c’est donc le moyen, pour certains, de préserver l’exercice 
libéral, la qualité des soins mais aussi de se préserver. Mais sauter le pas et mettre 
cette « menace » à exécution est une décision lourde, notamment en raison des 
coûts pour le patient, déjà pénalisé par un faible accès aux soins. Il faut trouver, 
et urgemment, le moyen de préserver l’exercice libéral tout en continuant à bien 
soigner le patient. Mais peut-on vraiment présenter l’exercice hors convention 
comme une solution, dans le modèle solidaire auquel nous sommes tous, patients 
et professionnels de santé, profondément attachés ?  
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